
 
 

 ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΚΕΝΤΡΟ ΟΙΚΟΛΟΓΙΚΩΝ ΕΡΕΥΝΩΝ 
 ΚΕΚΠΑΚΟΕΟΙΚΟΣΥΣΤΗΜΑΕΛΛΑΣOIKOENΟΙΚΟ-ΓΗ 

Νικολάου Φλώρου 8, 115 24 Αθήνα, Tηλ.: 210 8100805, 210 7230505, Fax: 210 8101609 
e-mail: pakoe@pakoe.gr,  www.pakoe.gr 

Members of:  United Nations Environment PROGRAM - ECOROPA - IUCN – IFOAM 
 

1 
 

Πίνακας θέσεων δειγματοληψίας και Αποτελεσμάτων Μικροβιακών Προσδιορισμών  σε 
θαλασσινό νερό από ακτές Δίστομο, Άσπρα Σπίτια, Αντίκυρα, Ιτέα,  Γαλαξίδι,  
στις 15 / 05 / 2026. 
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E. coli Εντερόκοκ
κοι 

1 
Τοπική Κοινότητα Στειρίου.   Άγιος 
Νικόλαος.  Παραλία.   Ορυχείο 
Αλουμινίου και Βωξίτη 

Ν38.367542 
Ε 22.680702 10:36 14 32 Κ 

2 

Τοπική Κοινότητα Στειρίου.   Άγιος 
Νικόλαος.  Παραλία Λιμανάκι ορυχείου. 
Σε 250 μέτρα δεξιά απο το προηγούμενο 
σημείο  

Ν38.369393 
Ε 22.681865 10:38 7 8 Κ 

3 

Τοπική Κοινότητα Στειρίου.   Άγιος 
Νικόλαος.  Παραλία.   Ορυχείο 
Αλουμινίου και Βωξίτη,  πριν το λιμανάκι. 
Σε 300 μέτρα δεξιά απο το προηγούμενο 
σημείο 

Ν38.371919
Ε22.680593 10:42 211 102 Α 

4 
Δίστομο. Άγιος Νικόλαος. Παραλία.  
Κατασκηνώσεις. Σε 500 μέτρα δεξιά απο 
το προηγούμενο σημείο.  

Ν38.375946 
Ε 22.676009 10:49 81 125 Α 

5 
Δημοτική Κοινότητα Διστόμου. Παραλία . 
Σε 300 μέτρα δεξιά απο το προηγούμενο 
σημείο.  

Ν38.377762 
Ε 22.673112 

10:10 
 1 63 Κ 

6 
Δημοτική Κοινότητα Διστόμου. Άσπρα 
σπίτια.  Παραλία Διστόμου. Μπροστα στο 
Λιμεναρχείο Αντικύρων.  

Ν38.386019 
Ε22.656024 

10:14 
 143 160 Α 

7 

Δημοτική Κοινότητα Διστόμου. Άσπρα 
σπίτια Παραλία Διστόμου.  Οδός  
Νηρέων.  (αγωγός).  Σε 200 μέτρα δεξιά 
απο το προηγούμενο σημείο. 

Ν38.385809 
Ε 22.653968 10:18 143 153 Α 

8 
Δημοτική Κοινότητα Διστόμου. Άσπρα 
σπίτια Μώλος Παραλίας Διστόμου. Οδός  
Νηρέων.   

Ν38.385489
Ε22.650812 10:21 21 120 Α 

9 

Δημοτική Κοινότητα Διστόμου. Άσπρα 
σπίτια Παραλία Διστόμου. Οδός  Νηρέων.  
Σε 250 μέτρα δεξιά απο το προηγούμενο 
σημείο. 

Ν38.385043
Ε22.648000 10:25 143 97 Α 

10 
Δημοτική Κοινότητα Διστόμου. Άσπρα 
σπίτια. Παραλία Διστόμου.   Επαρχ. Οδός 
Διστόμου – Αντίκυρας . Σε 150 μέτρα 

Ν38.383815 
Ε22.644682 10:28 143 90 Κ 
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αριστερά  απο το Σταθμό  επεξεργασίας 
λυμάτων άσπρων σπιτιών.   

11 
Αντίκυρα. Παραλία. Επαρχ. Οδός 
Διστόμου – Αντίκυρας.  Σε 750 μέτρα 
δεξιά απο το προηγούμενο σημείο. 

Ν38.380362
Ε22.639019 11:00 143 72 Κ 

12 
Αντίκυρα.  Παραλία.  Οδός Ποσειδώνος. 
Σε 350 μέτρα δεξιά απο το προηγούμενο 
σημείο.  

Ν38.377706 
Ε22.635178 11:06 143 0 Κ 

13 Αντίκυρα. Παραλία.  Οδός 25της  
Μαρτίου.  

Ν38.374973 
Ε 22.628057 11:10 0 105 Α 

14 
Αντίκυρα. Παραλία Αντικυρα.  Οδός 
25της  Μαρτίου. Σε 250 μέτρα δεξιά από το 
προηγούμενο σημείο. 

Ν38.373008 
Ε22.627775 11:15 0 160 Α 

15 Αγ. Ισίδωρος.  Πρώτη Παραλία Αγίου 
Ισιδώρου Αντίκυρας.   

Ν38.363785 
Ε22.620209 11:18 7 3 Κ 

16 
Αγ. Ισίδωρος.  Παραλία Αγίου Ισιδώρου.   
Σε 500 μέτρα δεξιά από το προηγούμενο 
σημείο 

Ν38.361207 
Ε 22.615151 11:23 4 20 Κ 

17 Στενός. Εκκλησάκι Αγ. Σωτήρω,  Παραλία Ν38.359334
Ε22.607799 11:26 1 7 Κ 

18 
Δημοτική Κοινότητα Δεσφίνης. Ποταμοί. 
Παραλία. Σε 150 μέτρα δεξιά απο το 
προηγούμενο σημείο. 

Ν38.358993
Ε22.604761 11:31 0 5 Κ 

19 Δημοτική Κοινότητα Δεσφίνης. Ποταμοί. 
Παραλία.   

Ν38.358832
Ε22.602935 11:35 54 38 Κ 

20 Δημοτική Κοινότητα Δεσφίνης. Παραλία  
Βάλτος. Αρχή από αριστερά.  

Ν38.353824 
Ε22.597490 11:38 143 22 Κ 

21 
Δημοτική Κοινότητα Δεσφίνης. Παραλία  
Βάλτος. Σε 150 μέτρα δεξιά από το 
προηγούμενο σημείο. 

Ν38.352999 
Ε 22.594807 

11:40 
 93 70 Κ 

22 Δημοτική Κοινότητα Δεσφίνης. Παραλία  
Βάλτος. Τέρμα δεξιά   

Ν38.352277 
Ε 22.593979 11:45 26 60 Κ 

23 Ιτέα.  Παραλία. Επαρχ. Οδός Διστόμου - 
Ιτέας   

Ν38.424481 
Ε 22.458036 12:05 143 137 Α 

24 
Ιτέα.   Παραλία Βραχάκια.  Επαρχ. Οδός 
Διστόμου - Ιτέας  Σε 200 μέτρα δεξιά από 
το προηγούμενο σημείο 

Ν38.425655
Ε22.456593 12:08 14 142 Α 

25 
Ιτέα.  Παραλία.   Επαρχ. Οδός Διστόμου - 
Ιτέας.  Σε 200 μέτρα δεξιά από το 
προηγούμενο σημείο 

Ν38.427535
Ε22.454824 12:13 0 127 Α 

26 

Κίρρα. Παραλία. Επαρχ. Οδός Διστόμου - 
Ιτέας.  Σε περίπου 150 μέτρα αριστερά της 
Ιαματικής πηγής  Κιρρας 
 

Ν38.428703
Ε22.451716 12:20 21 145 Α 
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27 
Κίρρα.   Παραλία Ναυσικά. Ακτή 
Ποσειδώνος.  Σε περίπου 150 μέτρα δεξιά 
της εκβολής του ποταμού.  

Ν38.426688
Ε22.434470 12:25 0 98 Α 

28 Ιτέα.   Παραλία  Ξενία. Σε περίπου 50 
μέτρα αριστερά  της εκβολής του ποταμού.  

Ν38.426578 
Ε 22.432218 12:28 0 90 Κ 

29 
Ιτέα.   Παραλία. Επαρχ. Οδός Διστόμου - 
Ιτέας.  Σε 250 μέτρα δεξιά από το 
προηγούμενο σημείο .  

Ν38.428763 
Ε22.430071 12:31 0 93 Κ 

30 Γαλαξίδι. Παραλία Βιστρήθρα.  
 

Ν38.382145
Ε22.383195 13:10 21 8 Κ 

31 
Γαλαξίδι. Παραλία. Οδός Καμμένου.  
Ναυταθλητικός Όμιλος Γαλαξιδίου δεξιά 
στο λιμάνι 

Ν38.375828 
Ε22.388980 13:16 4 3 Κ 

32 Γαλαξίδι. Παραλία Μόνια.  Οδός 
Καμμένου.  

Ν38.379136
Ε22.391759 13:21 1 65 Κ 

33 Γαλαξίδι. Παραλία Κεντρί.  Ν38.379728 
Ε 22.395084 13:28 26 20 Κ 

34 Γαλαξίδι. Παραλία Γιαννάκης.   Οδός 
Καμμένου. 

Ν38.376206
Ε22.394078 13:35 3 63 Κ 

35 Γαλαξίδι. Παραλία Βόιδακας Ν38.373018 
Ε22.397605 13:45 1 70 Κ 

Επιτρεπόμενα όρια : αριθμός cfu /100ml νερού,  σύμφωνα με την Οδηγία 2006/7/E.Κ.  
για την Ποιότητα των υδάτων κολύμβησης (ΚΥΑ Η. Π. 8600/416/Ε 103 (ΦΕΚ 

356/Β/26.02.2009)   
250/ 

100 ml 
100/ 

100 ml 
 

*(cfu/100 ml)  αντιστοιχεί σε αριθμό μικροβιακών  κυττάρων ανά 100ml νερού .  
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