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ΜΙΑ ΠΕΡΙΠΛΑΝΗΣΗ ΣΤΗ ΒΡΑΥΡΩΝΑ 
Μια ανάσα από την Αθήνα μια όαση πρασίνου 

 
o ΠΑΚΟΕ έχει δεχθεί επα- 
νειλημμένες καταγγελίες για 
ρύπανση και μόλυνση της ευρύ-  

τερης περιοχής με επικίνδυνα από- 
βλητα, με σκουπίδια και μπάζα γύρω 
από τον Ερασίνο αλλά και μέσα σ’ 
αυτόν. Άμεσα επιστημονική ομά- 
δα του ΠΑΚΟΕ θα κάνει επιτόπια 
έρευνα και θα σας ενημερώσουμε 
γι’ αυτήν. 

Ένας πολύ εύστοχος χαρακτηρισμός 
για αυτό το όμορφο μέρος της ανατο- 
λικής Αττικής τη Βραυρώνα, είναι «Ο 
εύκολος αττικός προορισμός με πολλα- 
πλό  ενδιαφέρον» 

Έχει σίγουρα αυτό που αναζητά κάθε 
επισκέπτης τους καλοκαιρινούς μήνες 
μια παραλία ελεύθερη για να απλώ- 
σουν την πετσέτα τους. Έχει όμως και 
πολλά ακόμα. 

Υπάρχει μια μικρή κοιλάδα η οποία 
διατρέχεται από τον ποταμό Ερασίνο. 
Μάλιστα αν απομονώσεις το υπέρο- 
χο αυτό σημείο από τη γύρω οικιστική 
δόμηση, δύσκολα πιστεύεις ότι βρίσκε- 
ται στην πολύπαθη Αττική. Εδώ λοιπόν 
θα συναντήσουμε το Ιερό της Βραυρώ- 
νιας Αρτέμιδας, κτίσμα του 5ου αι. π.Χ., 
ενώ σε μικρή απόσταση βρίσκεται το 
ποταμάκι, το οποίο αφού διατρέξει έναν 
μικρό, με οργιαστική ωστόσο βλάστη- 
ση υγρότοπο, χύνεται στον κόλπο της 
Βραυρώνας. Υπολείμματα του αρχαίου 
ναού που ήταν αφιερωμένος στη θεά 

 
Άρτεμη, προστάτιδα της φύσης, των 
ζώων, αλλά και της γυναίκας και της 
οικογένειας, υπάρχουν και δεσπόζουν 
στον αρχαιολογικό χώρο και δικαιολο- 
γημένα λένε ότι ο τόπος είναι αφιερω- 
μένος στη θεά Άρτεμη. Σύμφωνα με τον 
μύθο, η λατρεία της Αρτέμιδος καθιε- 
ρώθηκε στην Αττική από τον Ορέστη 
και την Ιφιγένεια, όταν μετέφεραν το 
ξόανο της θεάς από τη Χώρα των Ταύ- 
ρων. Μάλιστα σχετικές αναφορές υπάρ- 
χουν στην τραγωδία του Ευριπίδη «Ιφι- 
γένεια εν Ταύροις». Να θυμίσουμε από 
την αφήγηση της Ιλιάδας του Ομήρου 
την περιπέτεια της Ιφιγένειας, η οποία 
κόντεψε να θυσιαστεί στους θεούς για 
να φυσήξει ούριος άνεμος προκειμένου 
να αποπλεύσουν τα πλοία των Ελλήνων 
για την Τροία. 

Με παρέμβαση της θεάς Αρτέμιδας, η 
κόρη του Αγαμέμνονα σώθηκε και μετα- 
φέρθηκε στην Ταυρίδα, όπου διετέλε- 
σε ιέρεια στον ναό της θεάς. Ευρήματα 
στην ευρύτερη περιοχή της Βραυρώνας 
ήρθαν στο φως μετά από αρχαιολογικές 
ανασκαφές που ξεκίνησαν το 1948 και 
ολοκληρώθηκαν το 1963. 

 
Δραστηριότητες 
για όλη την οικογένεια 

Ο ποταμός Ερασίνος σχηματίζεται 
από μικρά ρυάκια που εκρέουν από τις 
πλαγιές του Υμηττού. Στη συνέχεια, αφού 
διατρέξει την πεδιάδα του Μαρκόπου- 

 
λου, εκβάλλει στον όρμο της Βραυρώ- 
νας δημιουργώντας ένα από τα σημα- 
ντικότερα υγροτοπικά συστήματα της 
Αττικής! 

Η πλουσιότερη νησίδα βιοποικιλότη- 
τας εκτείνεται σήμερα κυρίως από τον 
αρχαιολογικό χώρο μέχρι τις εκβολές 
του ποταμού. Η ευρύτερη περιοχή έχει 
χαρακτηριστεί προστατευόμενη περι- 
οχή «Natura 2000», με την Ελληνική 
Ορνιθολογική Εταιρεία να έχει επιτε- 
λέσει εξαιρετικό έργο για την ανάδειξή 
της. Εδώ υπάρχουν σημαδεμένα μονο- 
πάτια τα οποία πραγματοποιούν τον 
κύκλο του υγροτόπου για να καταλή- 
ξουν στο σημείο όπου το ποτάμι χύνε- 
ται στη θάλασσα. 

Για τους λάτρεις της πεζοπορίας αλλά 
και για χαλαρή ποδηλασία, υπάρχει μια 
υπέροχη διαδρομη που ξεκινά από τον 
χώρο στάθμευσης του μουσείου και με 
ήπια πεζοπορική πορεία περνά δίπλα 
από τον υγρότοπο, βγαίνει στις εκβο- 
λές του ποταμού και στη συνέχεια, με 
κατεύθυνση νότια, ακολουθεί το περί- 
γραμμα των ακτών για να καταλήξει 
στον όρμο της Χαμολιάς. Συνολικά δεν 
θα περπατήσετε για περισσότερα από 
1.600 μέτρα σε ένα λουλουδιασμένο 
ανοιξιάτικο φυσικό περιβάλλον. 

Μία εύκολη διαδρομή με το αυτο- 
κίνητο θα οδηγήσει στον όρμο και την 
παραλία της Χαμολιάς, όπου ο επισκέ- 
πτης θα βρει κάποιες ψαροταβέρνες. 
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